
ADORAZIONE EUCARISTICA 29 OTTOBRE 2010 

Preparerà il Signore per tutti i popoli 

Un banchetto di cibi succulenti e di vini raffinati. 

Quale mensa per me tu prepari! T.: Il mio calice è pieno d'ebbrezza! 

Beati gli invitati al banchetto di nozze dell'Agnello! T.: Mangeranno e saranno saziati. 

Nel Nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo T.: Mangeremo e saremo saziati. 

Amen! 

 

Tutti  «Signore, sei tu il Pane della Vita». 
1 Signore Gesù tu sei un uomo vero, e il Figlio del Padre, da lui stesso mandato nel mondo e dallo 

Spirito consacrato per la salvezza di ogni uomo 
2 Signore Gesù tu rispondi alle attese del tuo popolo e di ogni uomo che ti riconosce come dono 

della bontà di Dio, l’Altissimo, dono del suo amore infinito 
3 Signore Gesù, tu ci offri la Parola che apre alla speranza e insegna il vero amore per ricambiare 

quello infinito di Dio 
4 Signore Gesù tu sei la via che conduce alla vita vera attraverso la verità che scopriamo: figli 

amati dal Padre 
5 Signore Gesù tu sei il Vivente perché hai sconfitto la morte e resti sempre presente tra noi nel 

Pane eucaristico 
6 Signore Gesù sei tu la piena e definitiva Alleanza che Dio stringe con tutti i suoi figli, tu sei 

l’amore incarnato 
7 Signore Gesù, tu sei la forza per sollevarci dal nostro peccato e camminare verso la vita vera, la 

salvezza di Dio 
8 Signore Gesù tu sei il Crocifisso risorto, la speranza del mondo, la forza di Dio che viene a 

salvarci e renderci liberi 
9 Signore Gesù tu sei la potenza della vita che sconfigge la morte, sei il liberatore potente da ciò 

che ci rende paurosi e incerti nella vita  
10 Signore Gesù, manda lo Spirito perché trasformi nel tuo Corpo quanti condividono il Pane della 

vita eterna. 
 

 
Signore, siamo riuniti in preghiera davanti a te, Pane vivo disceso dal cielo; ti riconosciamo presente 
nel Sacramento dell’Eucaristia, farmaco di immortalità, anticipo e caparra del banchetto del regno dei 
cieli. Tu sazi la nostra fame di immortalità e ci assicuri il dono pieno di Dio: la vita che non ha fine. 
Signore,ti preghiamo per chi si è consacrato a servizio della comunità per offrire la Parola e il Pane 
della vita. Rendili innamorati di te, presente nel Pane eucaristico e nei fratelli.  
Signore, davanti a te ci ricordiamo delle famiglie, perché siano rafforzate dalla condivisione della 
Parola e del Pane della vita, per superare le fatiche e le tensioni che possono renderle fragili e 
povere. 
Signore, davanti a te noi ci ricordiamo dei ragazzi e adolescenti che frequentano la catechesi per 
conoscere meglio te e la tua Parola, per diventare sempre più tuoi discepoli e annunciatori. Ci 
ricordiamo anche di chi si pone a  servizio della comunità; fa’ che imitino il tuo amore per essere 
“pane spezzato” tra i fratelli a cui tu li invii come testimoni di te, salvezza nostra. 
Signore, rendici sempre più comunità vivace e vitale; donaci la sete della tua Parola che ci salva, e 
fame del Pane vivo disceso dal cielo per far crescere la nostra vita di fede. Siamo qui, in adorazione 
di te, vivo in mezzo a noi, di te che ascolti le nostre invocazioni e rispondi alle attese nostre e 
dell’umanità per la quale hai donato la tua vita e ti rendi presente nel sacramento dell’amore. 
In questo cammino eucaristico  rendici attenti e coinvolti come i discepoli di Emmaus che si sono 
incamminati con te, anche se non ti hanno subito riconosciuto. Come loro rendici ascoltatori delle tue 
parole perché riscaldino anche il nostro cuore e arriviamo, attorno alla mensa, a riconoscerti nel Pane 
spezzato.  
Come loro aiutaci a uscire dalle nostre chiese per diventare testimoni gioiosi della tua presenza in 
mezzo a quanti ti cercano con cuore sincero.  
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen 


