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Dopo una Quaresima intensa, siamo entrati nel pieno della gioia pasquale.
È bello vivere le diverse tonalità dei tempi liturgici non solo personalmente, ma anche
come comunità parrocchiale. Quest’anno in particolare abbiamo avuto come momen-
to forte di preghiera comune il ritiro parrocchiale di due giorni proprio a metà della
Quaresima, con meditazioni di don Concetto Occhipinti del Seminario Romano.
Come momenti di impegno caritativo, la Giornata della Carità ha coinvolto il gruppo
del Cenacolo e qualche altro volenteroso nel realizzare lavoretti pasquali per la tradi-
zionale bancarella, che è stata poi curata dai loro amici più grandi, i ragazzi dei gruppi
dopocresima.
Una bella novità è stata la raccolta alimentare davanti al supermercato per l’allesti-
mento dell’Emporio della Carità, che aprirà nel mese di maggio. È stata una forte
esperienza di comunità, che ha permesso a persone di età e generazioni diverse di la-
vorare insieme unite dal desiderio di aiutare chi ha più bisogno. I giovani hanno cura-
to la mattinata, gli adulti il pomeriggio, con un bel passaggio di consegne verso l’ora
di pranzo, un clima gioioso e… lo stupore di sperimentare la generosità della gente,
che ha partecipato convinta. Importante anche, attraverso chi ha coordinato il servi-
zio, la collaborazione con le altre parrocchie di zona, che ci ha aiutato a sentirci più
“chiesa”. Un bel modo per prepararci alla Pasqua!
Ora siamo entrati nel tempo gioioso della Pasqua, che ci aiuta ad aprire gli occhi sui
segni di Risurrezione che ci sono donati ogni giorno, proprio attraverso il mistero del-
la croce: ci è riconsegnato non come segno di malvagità e di sofferenza, ma come
mistero di amore fino al dono di sé nel pieno abbandono fiducioso al Padre. Il Signore
è risorto, è veramente risorto: chi potrà più separarci dall’amore di Dio? Chi potrà
toglierci quella vita piena, gioiosa e fraterna che Gesù ci dona nella sua Pasqua? Allo-
ra, è il momento di riscoprire il tesoro dei sacramenti che rendono presente Gesù ri-
sorto tra noi, e della Chiesa che è il suo corpo e il popolo dei risorti con Lui.



ESERCIZI SPIRITUALI IN PREPARAZIONE DELLA SAN-
TA PASQUA 12 – 13 marzo 2015
Si sono svolti nella nostra chiesa dove abbiamo accolto don Concetto …… nostro
“insegnante”.
Due incontri serali di raccoglimento attesi con lo spirito di chi non è mai sazio di conoscere e
capire. “Sentire” Gesù.
CUSTODI MEDIANTE LA FEDE
Custodi di chi e di cosa?
Custodi gelosi del dono che ci è stato dato con il battesimo. Custodi del dono che Gesù ci ha
dato a piene mani immolandosi sulla Croce. Custodi dell’amore che esiste nell’uomo lavato dal
sangue di Cristo. Custodi fedeli  della speranza. Ognuno di noi è stato amato e scelto prima dei
tempi ed ha la missione di veicolare ciò che è la Verità. Dobbiamo essere pronti a chi ci do-
manda il perché della Speranza. “Avere una spiritualità che trasforma il cuore” Papa France-
sco.
Come si può far vivere in concreto il dono? Nutrendoci, abbeverandoci, essendo sempre asseta-
ti della Parola, leggere, meditare, cercando il più possibile di sostare davanti al Santissimo Sa-
cramento, chiedendo l’aiuto di chi può rispondere alle domande, ai perché che inevitabilmente
ci sono nel cammino individuale. Ringraziando Dio di essere ELETTI.
Dalla Lectio divina del Papa emerito Benedetto XVI
“Dio ha pensato a me, ha cercato me tra milioni, tra tanti, ha visto me e mi ha eletto, non per i
miei meriti che non c’erano, ma per la sua bontà, ha voluto che io sia portatore della sua ele-
zione, che è sempre missione, soprattutto missione e responsabilità per gli altri” Essere lieti
perché Dio mi ha voluto non è trionfalismo ma gratitudine”
Cullando noi stessi, culliamo Gesù, lo amiamo e lo rispettiamo. Siamo piccoli cuori in cammi-

no bisognosi del palpito della VITA.

Giornata della Carità
Domenica 22 marzo, i giovani della Parroc-
chia hanno venduto i lavoretti che, il gruppo
del Cenacolo e parte dei ragazzi del Post-
cresima (ma anche parte di altri gruppi di
ragazzi) hanno preparato per  questa giorna-
ta, i cui ricavati andranno interamente alla
Caritas, e più specificatamente per aiutare i
cristiami perseguitati nelle varie part del
mondo. Uova di cioccolato, cestini di carta
e altri lavoretti che sono andati letteralmen-
te a ruba, grazie alla nota solidarietà (ancora
più apprezzabile in questi tempi di forte
crisi) dei parrocchiani di Santa Rita.
I ragazzi sono stati molto contenti del successo avuto e sono felici di aver potuto dare
anche loro un’importante, anche se piccola, mano per i più bisognosi. ma si sa, l’ocea-
no è fatto di gocce d’acqua…..



Gita ad Orvieto - Secondo anno Comunioni

La gita ad ORVIETO è
stata molto bella e inte-
ressante per chi non
lc’era mai stato prima.
La gita ci ha dato anche
delle possibilità di an-
dare tutti insieme a ve-
dere una città famosa
che si conosce in quasi
tutto il mondo.
Noi siamo entrati nel
duomo perché doveva-
mo vedere il CORPO-
RALE  dove era suc-
cesso il miracolo che
un sacerdote, avendo
dei dubbi sull’esistenza
di Gesù nell’ostia , DIO si è fatto vedere con 23 gocce di sangue. Noi non l’abbiamo
potuto vedere perché era in restauro.
Dopo la messa siamo andati a mangiare in un posto caldo perché faceva freddo e dopo
aver mangiato siamo andati a giocare in giardino.
Quando siamo andati in giardino,noi ragazze,abbiamo trovato dei resti di una capra e
DON STEFANO ci è venuto a spiegare quali erano le parti del corpo.
Alla fine della giornata sul pullman dei genitori si sono messi a cantare delle canzoni e
i bambini hanno cantato
solo una canzone che è IL MIO CANTO LIBERO.

Sara

Il 7 marzo 2015 noi ragazzi del secondo anno Comunione ci siamo recati ad orvieto,
insieme alla catechista Daniela, a don Stefano e alle nostre
famiglie, per vedere il Sacro Corporale. Sfortunatamente non
siamo riusciti a vederlo perché era in restauro, ma abbiamo
potuto celebrare la Messa proprio dentro il Duomo. Dopo,
sempre ne Duomo, siamo andati a visitare la Cappella di San
Brizio: era molto bella e sulle pareti c’erano degli affreschi
del Giudizio Universale.
Abbiamo pranzato tutti insieme e prima di ripartire per Ro-
ma abbiamo giocato in un bellissimo parco. E’ stat una gior-
nata indimenticabile e divertente anche perché sul pulmann i
genitori hanno cantato a squarciagola.

Giovanni

Il giorno 7 marzo siamo andati ad Orvieto, anche se faceva
freddo, è stata un’esperienza bellissima, che spero di rifare



con tutti e questa volta poter ammirare il
sacro Corporale.

Giulia

Quando siamo scesi dalla funicolare face-
va molto freddo; dopo aver fatto tantissi-
ma strada siamo entrati al Duomo di Or-
vieto e siamo entrati. Appena dentro ci

hanno dato una notizia sgradevole: il coprorale con le 23 gocce di sangue era in
restauro. Così abbiamo fatto la Messa e abbiamo cantato senza la musica; abbiamo
pranzato in una villetta, dopo pranzo siamo andati a giocare nel giardino. Siamo
andati ad un parco e abbiamo giocato un po’, poi siamo andati via.

Elisa e Giorgia
Mi è piaciuta l’esperienza trascorsa insieme. La messa mi è sembrata particolare
perché è stata celebrata in un acappella dentro il Duomo. Una delle cose che mi è
piaciuta di più è stata giocare sulla
distesa di erba vicino al museo, dopo il
pranzo. Penso che l’esperienza si pos-
sa ripetere.

Luca



Primo Comunioni - Rivivere la Pasqua ebraica

L’ultimo incontro prima della Pasqua
per i bambini del I anno di catechismo si
è svolto in modo diverso dal solito. In-
fatti la maestra Elena e don Stefano,
hanno pensato di coinvolgere anche i
genitori dei bambini per festeggiare la
Pasqua ebraica. Detto inter nos, quando
ho raccontato di questa intenzione alla
mia vicina avevo raccolto la sua palese
perplessità.
Al posto dei soliti banchi la sala è stata
preparata allo scopo con una lunga tavo-
lata attorno alla quale si sono seduti tutti
i bambini, oltre naturalmente allo stesso
don Stefano.  Dopo le parole di spiega-
zione del significato della festa da parte
della maestra Elena e di don Stefano, il
viaggio di liberazione del popolo ebreo
dal giogo egiziano, e alcune letture affi-
date ai genitori dei bambini, tutti i pre-
senti hanno mangiato il pane azzimo e
le erbe amare come previsto dal rito. Fin qui il breve racconto di una lezione di
catechismo forse insolita ma certamente interessante e vissuta con partecipa-
zione soprattutto dai bambini. In realtà l’occasione è stata propizia per rafforza-
re il senso di comunità già verificato con successo in un recente pranzo dome-
nicale. Anche in questa circostanza i numerosi partecipanti hanno potuto ap-
prezzare le capacità culinarie di alcune mamme. L’offerta inziale di concludere
la serata con una crostata e una bevanda si è infatti trasformata, con vivo ap-
prezzamento generale, nella degustazione di autentiche leccornie. Il clou, della
parte più conviviale dell’incontro, si è raggiunto con un giro di limoncello, alla
giusta temperatura, offerto direttamente da don Stefano.
Che altro aggiungere. Tutti hanno lasciato la parrocchia con la sensazione di
aver condiviso alcuni momenti di riflessione in un clima generale di autentica
serenità. Viva S. Rita!!! …. ma non dite che lo ha detto un parrocchiano di No-
stra Signora di Guadalupe.



EMPORIO SOLIDALE

E’nata questa gara
non competitiva per
aiutare con prodotti
alimentari e non, le
famiglie o le persone
più bisognose ed in
difficoltà a causa
della crisi economica
in atto. La nostra
parrocchia fra le tre-
dici che partecipano
a questa iniziativa ha
scelto sabato 28
marzo per fare la
raccolta davanti al
supermercato Agorà.
Descrivere la gioia, l’intraprendenza, la voglia, la goliardia e lo spirito di
gruppo (soprattutto dei giovani) di coloro che hanno partecipato alla raccolta è
stato davvero sorprendente ed encomiabile; tanto è vero che il risultato in ter-
mini di quantità è stato superiore alle aspettative. I ragazzi che si sono impe-
gnati nella mattinata si sono presentati numerosi e si spalleggiavano, aiutava-
no ed interagivano nei vari aspetti della raccolta, chi distribuendo volantini

alle persone che entravano per la spesa, chi
nel ricevere le cose donate e chi nel collo-
carle per tipologia nei diversi cartoni. Tutto
questo era eseguito con tanta allegria. Il po-
meriggio e parte della serata è stato appan-
naggio e cura da parte degli adulti che an-
che se meno numerosi e divisi in tre turni,
hanno agito con lo stesso entusiasmo, con-
fortati ed instradati da alcune “dritte” di chi
aveva nella mattinata aperto la gara alla so-
lidale raccolta. Le paure e le ritrosie dei
giorni precedenti  di alcuni volontari
nell’affrontare l’impatto con gli utenti del
supermercato sono svanite poi nello stare
insieme ed aiutarsi reciprocamente. Bravi a
tutti i volontari che hanno partecipato per-
ché hanno saputo con impegno, sobrietà,
dinamismo, coinvolgere tante e tante perso-
ne a donare anche oltre le previsioni. In tut-



to questo non dobbiamo dimenticare Don Stefano che nell’ambito delle par-
rocchie aderenti al progetto “Emporio della Solidarietà” è stato tra i principa-
li promotori e che ci ha supportato ed anche faticato nel trasporto degli sca-
toloni al centro di raccolta. Grazie a tutti i volontari ed un arrivederci al pros-
simo appuntamento in data da destinarsi.

Nicola

UN “GIORNO” AL MUSEO

Sabato 21 marzo ci siamo trovati di buon’ ora alla Stazione di santa Maria
della Pietà con Don Stefano per recarci all’università La Sapienza dove si
teneva un mostra sui dinosauri. Ho scoperto con piacere, che Don Stefano è

un esperto, perché laureato in Geologia. Io sono un’ amante di tutto questo e
così non mi sono fatta scappare questa occasione. Come prima cosa ci siamo
recati al Museo di Paleontologia. I nostri figli avevano gli occhi allegri e lu-
minosi. E’ bello guardare cose così lontane e fantasticare su creature tanto



strane e meravigliose. Don Stefano ci ha fatto
da guida parlandoci anche della sua passione: i
Microfossili, così tanto piccoli da poter essere
visti solo al microscopio! Abbiamo attraversa-
to i corridoi e visto esseri davvero incredibili!
Avreste mai creduto che sono esistiti Elefanti
più piccoli di un cane?
Fioccavano le domande lungo il percorso e
soprattutto l’aspettativa di poter incontrare co-
se ancora più belle.
Usciti dall’edificio, un percorso dipinto sull’a-
sfalto ci ha condotti ad una mostra di dinosauri
ricostruiti in modo magistrale. Abbiamo visto
da vicino il terribile Spinosauro, il Tirannosau-
rus Rex, i Velociraptor e anche il Mammuth e
altri dinosauri, carnosauri e non. Tutti enormi

rispetto agli animali che siamo abituati ad incontrare.Le immagini, per quanto
non rendano giustizia, danno comunque un’idea di quello che c’era.
Percorrendo quelle sale e camminando tra i dinosauri ci siamo davvero sentiti
immersi in un mondo fantastico, quasi stessimo nel film Jurassic park.
Credo davvero che dopo esserci avvicinati
ad un mondo così estraneo al nostro, tutti
noi ci siamo resi conto che la nostra vita
sulla terra è veramente una goccia nel mare
e che non possediamo questo pianeta. Noi
lo abbiamo ereditato e proprio per questo
se vogliamo lasciare qualcosa a quelli che
verranno dopo di noi, dobbiamo protegger-
lo come meglio possiamo.
Un saluto e un ringraziamento vanno a Don
Stefano per la sua pazienza e per la cultura
che ha voluto condividere con noi. Alla
prossima, spero!

Antonella Venditti



ANGOLO GIOVANI
Buona domenica a tutti e (ance se passsata) buona Pasqua!! 
Per questo numero del giornalino volevamo condividere con voi alcuni momenti
passati insieme: la conclusione del percorso “Narnia” del gruppo post-cresima, l’in-
contro tra i catechisti del gruppo post-cresima e il vescovo, la cena ebraica svoltasi
il 26 marzo e la raccolta dei generi alimentari del 28 marzo davanti al supermercato
Agorà per aiutare i più bisognosi.
Per augurarvi una buona e serena Pasqua volevo lasciarvi con le parole di Papa
Francesco di due anni fa che mi hanno colpito: “Cari fratelli e sorelle di Roma e del
mondo intero, buona Pasqua! Che grande gioia per me potervi dare questo annun-
cio: Cristo é risorto! Vorrei che giungesse in ogni casa, in ogni famiglia, special-
mente dove c'é più sofferenza, negli ospedali, nelle carceri”. “Cari fratelli e sorelle -
scandisce inoltre il Papa - Cristo é morto e risorto una volta per sempre e per tutti,
ma la forza della Risurrezione, questo passaggio dalla schiavitù del male alla libertà
del bene, deve attuarsi in ogni tempo, negli spazi concreti della nostra esistenza,
nella nostra vita di ogni giorno”.

Letizia

UN PERCORSO INIZIATO E FINITO INSIEME

Come promesso quest’estate, tutti noi
ragazzi del gruppo post-cresima ci sia-
mo impegnati a rispettare la nostra
scelta: trascorrere un altro anno insie-
me, abbandonare un po’ la nostra soli-
ta routine quotidiana per dedicarci a
qualcosa di piacevole e divertente.
Ogni domenica sera l’appuntamento
fisso in parrocchia ci permetteva di
concludere la settimana passata e di
iniziare quella successiva nel migliore
dei modi!
Quest’anno, grazie ai nostri fantastici
capigruppo, abbiamo intrapreso un percorso seguendo la storia de “Le cronache di
Narnia”, la quale ci ha aiutati con più facilità ad affrontare i temi della settimana.
Come ogni anno mi sono dedicata con tutte le mie forze a questo gruppo per riuscire
a dare sempre il meglio! Passare del tempo con i miei amici e lavorare a stretto con-
tatto con loro, mi ha aiutato a rafforzare i rapporti e a conoscere meglio me stessa!

Ludovica



CENA EBRAICA 

Con i bambini del primo anno delle comunioni, abbiamo parlato a lungo della sto-
ria del popolo d’Israele e della liberazione dall’Egitto, attraverso schede, video,
spiegazioni. Ci siamo soffermati sulla Pasqua ebraica e sul memoriale dell’ultima
cena degli ebrei prima di scappare dalla schiavitù… giovedì 26 aprile, sono stati i
bambini i protagonisti di questa cena. Abbiamo apparecchiato la tavola proprio
come in una casa ebraica, le mamme hanno preparato il pane non lievitato, le uova
sode e le erbe amare.  I genitori hanno letto la storia della liberazione del popolo
d’Israele proprio come accade a Pasqua nelle famiglie ebree, dove i bambini chie-
dono agli adulti perché si celebra la Pasqua, gli si risponde e si narrano gli eventi
dell'uscita dall'Egitto...i bambini erano davvero attenti ed interessati. Subito dopo
abbiamo mangiato e festeggiato insieme il bel pomeriggio. Per i bambini è stato
un ottimo modo per imparare, facendogli vivere in prima persona questa esperien-
za che sicuramente ricorderanno a lungo!

Martina

L’INCONTRO CON IL VESCOVO!

Il Vescovo ausiliare del nostro settore ha voluto incontrare i catechisti dei gruppi
Post-Cresima, dando importanza a questo momento del cammino cristiano. Eravamo
diverse parrocchie a partecipare a questo incontro, e inizialmente ci ha chiesto di
raccontare brevemente cosa noi facciamo per e con i nostri ragazzi: è uscito fuori un
fruttuoso scambio di idee e suggerimenti, anche la possibilità di una collaborazione
futura tra le varie parrocchie.
Nella seconda parte dell’incontro è stato il Vescovo a parlarci della nostra missione
con gli adolescenti di cui diventiamo dei punti di riferimento ed è quindi una grande
responsabilità, un bel compito per noi.
Abbiamo riscontrato con piacere che nella nostra Parrocchia i due gruppi Post-
Cresima sono molto partecipati da ragazzi entusiasti ed impegnati nelle varie attività
che proponiamo loro. E inoltre siamo gli animatori più giovani tra quelli presenti
all’incontro ed è un lato molto positivo: siamo un po’ tutti in cammino, e come fra-
telli maggiori accompagniamo questi ragazzi nella loro crescita umana e cristiana
(che poi è la stessa cosa…).
È stato quindi un incontro molto utile, ed è bello poterlo ripetere periodicamente
visto che dà la possibilità di confrontarsi con realtà simili ma anche completamente
diverse da cui poter prendere spunti ed idee, e da cui riscontrare che stiamo andando
nella giusta direzione oppure che c’è qualcosa da migliorare.
Grazie al Vescovo che ci ha dato questa bella opportunità, per la sua disponibilità,
umanità ed interesse per ogni singola persona e gruppo che ha partecipato all’incon-
tro.

Giulia e Ilaria



GIORNATA DI SOLIDARIETA’ PER AIUTARE I BISOGNOSI
Prossimamente aprirà nel nostro quartiere un emporio della solidarietà per far fronte alle
necessità dei più bisognosi e così tutte le
parrocchie della zona hanno organizzato una
raccolta alimentare (e non solo) di fronte ad
un supermercato per poi riempire il nuovo
negozio.
Alla nostra parrocchia di S. Rita è stato affi-
dato “Agorà”. Quando Don Stefano ci ha
detto che saremmo stati noi ragazzi a dare il
via alla raccolta coprendo il turno 10:00-
13.30 sulle nostre facce è affiorato il pani-
co... Da una parte eravamo spaventatissimi
di non essere all’altezza del compito e di
non riuscire nell’impresa per la vergogna,
dall’altra, però, eravamo sicuri che ci saremmo divertiti tantissimo tutti insieme.

Così sabato 28/03 ci siamo incontrati
carichi ed entusiasti di fronte al super-
mercato e ci siamo divisi i compiti tra
chi avrebbe distribuito i volantini e
chi avrebbe sistemato i prodotti nei
vari scatoloni. Nonostante l’imbaraz-
zo iniziale da parte sia nostra che dei
clienti di Agorà, la raccolta è andata
benissimo. C’è stato addirittura un
momento in cui non bastavano 20
ragazzi per inscatolare i prodotti per
quante buste ci stavano consegnan-
do!! È stata una mattinata bellissima
trascorsa con gli amici di sempre a
fare qualcosa di utile per chi ha dav-

vero bisogno. Alla fine del turno ci dispiaceva tanto andarcene perché ci stavamo diver-
tendo e perché avevamo capito che con il gioco di squadra stavamo raccogliendo tantissi-
mo. Arrivate le 13.30, fieri dei nostri
20 scatoloni abbiamo dovuto lasciare
il testimone ai più grandi e tornare a
casa contenti dell’esperienza vissuta.
Un ringraziamento a tutti coloro che
hanno partecipato, in un modo o
nell’altro a questa iniziativa e hanno
contribuito a migliorare la vita di chi
non è fortunato come noi.

Valeria



PROSSIMI PELLEGRINAGGI
25 APRILE A COLLEVALENZA E TODI
30 MAGGIO-1 GIUGNO A TORINO PER L’OSTENSIONE DELLA
SINDONE

___________________________________________________________________

____________________________________________________

ORARI PARROCCHIALI
MESSE FESTIVE ORE 10 11.30 18
MESSE PREFESTIVE E FERIALI ORE 18
APERTURA CHIESA MATTINA ORE 10-12 (NO MARTEDÌ)

POMERIGGIO ORE 15-20
UFFICIO PARROCCHIALE E COLLOQUI/CONFESSIONI:
MATTINA 10-12 (ESCLUSO MARTEDÌ  E IMPREVISTI)
POMERIGGIO 16-20 (ESCLUSO ORARIO MESSA)
SAB - DOM POMERIGGIO:Durante  l’orario della messa
DOMENICA MATTINA: Dalle 9.30 alle 11.30
ALTRI ORARI: TELEFONARE PRIMA
CATECHESI E PREGHIERA ADULTI
● OGNI LUNEDÌ ORE 18.45LECTIO DIVINA
● OGNI VENERDÌ ORE 17.00ADORAZIONE EUCARISTICA
● OGNI GIOVEDÌ ORE 17 GIOVEDÌ DI S. RITA

GIOVEDI’ 30 APRILE
Ora di Adorazione Eucaristica  animata alle ore 21:00

PREPARAZIONE BATTESIMO/MATRIMONIO Contattare il parroco


