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Con le Prime Comunioni, siamo entrati nel mese di maggio: abbiamo dun-
que iniziato questo mese riscoprendo, attraverso lo stupore e l’entusiasmo
dei bambini, il dono prezioso e vitale che ogni domenica ci fa chiesa, cor-
po di Gesù. Essere cristiani porta infatti a sentirci fratelli, a sentirci comu-
nità, cioè chiesa. È una comunità che ci è madre: in essa siamo nati il gior-
no del nostro Battesimo, essa ci ha accompagnato con amore nella nostra
crescita, ci custodisce, ci incoraggia e ci è vicina in ogni situazione.
In questo mese di maggio veneriamo particolarmente colei che racchiude
nella sua persona, come immagine e modello, il compito materno della
chiesa: la Vergine Maria, a cui Gesù crocifisso ci ha affidato come figli.
La sua missione di madre di Gesù continua verso di noi, suo corpo: Dio,
che non ha avuto bisogno di nessuno per crearci, vuole la collaborazione di
Maria per salvarci e portarci alla pienezza della vita e della gioia. Nella
nostra parrocchia, oltre al rosario meditato per tutto il mese (ore 17), vivre-
mo un bellissimo momento di preghiera in onore della Vergine lunedì
27 maggio alle ore 20.30: grazie alla Corale Polifonica Benedetto Marcel-
lo, potremo cantare l’antichissimo inno Akathistos alla Madre di Dio, che è
insieme contemplazione, meditazione, preghiera.
Il mese di maggio ci regala un fitto calendario di appuntamenti per ritro-
varci insieme come comunità intorno alla nostra S. Rita – anche lei bellis-
sima figura materna che ci accompagna: a partire da domenica 12 maggio
con la Festa della Famiglia e delle mamme (particolarmente festeggiate
quelle in attesa…), poi la Festa dei Cresimandi e cresimati il 19, giorno
di Pentecoste, per arrivare ai giorni dedicati particolarmente alla nostra
santa, a partire dal 22. Il calendario è nell’ultima pagina. Allora, buona fe-
sta! Che S. Rita – figlia amantissima della Madonna, come recitano le lita-
nie – ci accompagni nella nostra crescita come chiesa.



ACCOMPAGNATI VERSO IL MATRIMONIO…

La preparazione spirituale al Sacramento
del Matrimonio che abbiamo seguito negli
scorsi mesi nella Parrocchia di S. Rita è
stata un’esperienza unica e per certi versi
sorprendente. Non avremmo mai pensato
di poter affrontare dei discorsi così profondi
con esempi di vita semplici ed efficaci. La
mossa vincente è stata senza dubbio la
partecipazione di altre coppie con alle spal-
le diversi gradi di esperienza, che ci hanno

accompagnato, con la loro testimonianza, lungo il cammino che stia-
mo percorrendo insieme. Tutto è stato fondamentale per farci com-
prendere l’importanza della promessa che faremo davanti a Dio e ci
siamo riempiti di coraggio, fiduciosi di riuscire a superare insieme tutti
gli ostacoli che incontreremo nella nostra vita. Dopo tutte le riflessioni
fatte durante la preparazione, siamo ancora più convinti di avere dei
figli e crescerli con la benedizione di Dio. Merito di tutto ciò è di don
Stefano, che ringraziamo di cuore, perché è stato proprio come un
padre che ci guidava per tutta la durata del nostro percorso spirituale.

Mario e Agnese

Io accolgo te
come mio sposo,
come mia sposa.

Con la grazia di Cristo
prometto di esserti

fedele sempre,
nella gioia e nel dolore,

nella salute e nella malattia,
e di amarti e onorarti

tutti i giorni della mia vita.



LA FEDE IN GESU’ IN CAMMINO CON I GIOVANI
Venerdì 22 marzo- Via Crucis dei giovani di Prefettura

Il 22 marzo abbiamo partecipato in gruppo alla Via Crucis, non per le
strade della Parrocchia di Santa Rita, come è avvenuto il Venerdì
Santo, ma per le strade del quartiere di Monte Mario. Siamo partiti in
macchina dalla nostra parrocchia alle 20.00 con Don Stefano, armati
di chitarre e spirito di gruppo, contenti di unirci ad altri giovani ed altre
famiglie che come noi celebravano un Venerdì di Quaresima, e siamo
arrivati davanti alla Cappella San Giuseppe della parrocchia di santa
Maria della Presentazione. Durante il percorso a piedi si percepiva la
partecipazione di tutti; le preghiere e i canti univamo uomini, donne e
bambini che desideravano celebrare uno degli eventi più toccanti e
commoventi del periodo Quaresimale: la via Crucis.
Ogni stazione era animata dai ragazzi delle diverse parrocchie , a noi
è toccata la III e la X stazione, l’ultima si è svolta all’interno della Par-
rocchia di Santa Maria Assunta e San Giuseppe
Al termine del percorso siamo tornati davanti alla parrocchia da dove
eravamo partiti e insieme abbiamo raggiunto le macchine e siamo tor-
nati a casa.
E’ stata veramente una serata in cui la preghiera ci ha unito percor-
rendo, attraverso le quattordici stazioni della Via Crucis, il doloroso
percorso di Gesù coperto dalla croce.

Ludovica



ALLA RADICE DELLA NOSTRA FEDE

Nella cornice dell’Anno della Fede sia-
mo stati felici e grati di poter rinnovare
la nostra professione di fede con il pel-
legrinaggio a S. Pietro il 13 aprile. Per
giungere però a quel giorno don Stefa-
no ci ha fatto il dono di prepararci con
tre incontri, per riscoprire, nutrire e illu-
minare il nostro Credo.

Credo in Dio Padre con don Luciano
Pascucci.(3 aprile)
Le sue parole sono state fonte di gioia
e di serenità. Ci ha trasmesso la novità
che abbiamo un Dio che ci cerca con
passione, che ci ama e ci desidera uno
per uno, che ci rassicura e ci dice di
non vivere nell’affanno, nella paura del
futuro, perché Lui sa di cosa abbiamo veramente bisogno. Un Dio che
non si stanca mai di noi, che è chino sulle nostre persone: basta alza-
re la mano verso di Lui per sentire la sua, basta mettersi con fiducia
totale nel suo progetto d’amore, aprire il cuore e gettarsi in quel mare
di misericordia e perdono.

Credo in un solo Signore Gesù Cristo con Sr Barbara (9 aprile)
Il suo esprimere Gesù è stato sottoli-
neare una domanda: Ma voi chi dite
che io sia? e una risposta: Tu sei il
Cristo, il Figlio del Dio vivente (Mt
16,13.23), e la parola di Gesù: Io
sono la Via, la Verità e la Vita (Gv
14,6).
Non conosciamo il buio e l’incertez-
za, non dovremmo, perché lui ha
detto: io sono la Via. Non c’è altro
percorso, non c’è deviazione, la stra-
da è là, pronta la risposta e tutto è
quella strada, qualche volta acciden-
tata, per alcunu poco illuminata, ma



Credi e Cammina
Sabato 13 aprile. Ore 14.30. Sia-
mo nella Chiesa di S.Bartolomeo
sull’isola Tiberina insieme alle
altre 8 parrocchie della nostra
XXXIV prefettura. Una breve in-
troduzione e poi si parte per il
pellegrinaggio sul Lungotevere
fino a S.Pietro. Sì, perché siamo
nell’Anno della Fede (grazie Be-
nedetto XVI!), e le nostre parroc-
chie (grazie parroci!) hanno or-
ganizzato questa giornata per
permetterci di rinnovare la nostra
fede. Rinnovare cioè rendere
nuova, risvegliare. Per far questo

abbiamo scelto il pellegrinaggio, perché lungo il cammino il Signore si
potesse affiancare a noi per guidarci, e noi potessimo renderci conto
della sua Presenza con i canti e la preghiera dei Salmi. Arrivati nella
Basilica ci siamo riuniti proprio davanti alla tomba di S.Pietro e con lui
abbiamo detto “io credo!”. A conclusione del pomeriggio c’è stata l’Eu-
carestia e poi con un po’ di stanchezza e un po’ di fede in più siamo
tornati a casa per poter portare lì quello che abbiamo vissuto.

Giulia

in fondo c’è una luce calda, c’è l’abbraccio dell’uomo con il Figlio
dell’Uomo che desidera che ci amiamo gli uni gli altri. C’è la verità e
c’è la vita. C’è anche la vita quotidiana, fatta di cadute e risollevamenti
che ci vengono donati. Piccole risurrezioni che sono grazie immense.

Credo nello Spirito Santo con don Concetto Occhipinti (10 aprile)
Il Paràclito che il Padre ci ha mandato ci dona la capacità di fare spa-
zio in noi per accogliere: la forza della fede, l’intelligenza della fede, la
predisposizione dell’anima all’ascolto della Parola. La sua azione la
vediamo nel suo frutto, che è, come dice S. Paolo, amore, gioia, pace,
pazienza, bontà, fedeltà, mitezza, dominio di sé (Gal 5,22-23).

Maria Laura



RICONCILIARSI CON DIO PER LA PRIMA VOLTA
La Prima Confessione del gruppo Comunione 1° anno -

Una bella esperienza vissuta insieme
La giornata è iniziata incontrandoci tutti in parrocchia. Poi, accompa-
gnati da Elena, tutti insieme siamo andati alla scuola delle Suore
Francescane. La mattina siamo stati in un salone a rispondere a delle
domande su dei fogli che ci ha dato Elena, che riguardavano i coman-
damenti. Dopo, Elena ci ha spiegato cosa avremmo dovuto fare in
confessione. A mezzogiorno abbiamo pranzato e poi giocato. Don
Stefano, nel pomeriggio, ci ha portati in chiesa, dove uno alla volta ci
siamo confessati. Finita la confessione, siamo tornati nel salone, dove
ci aspettavano i nostri genitori per fare merenda tutti insieme. È stata
una bella esperienza: mi sono molto divertito e spero di fare altri in-
contri come questo.

Giammarco

Una giornata felice: sentirsi amati da
Gesù e stare con i compagni
Quella mattina mi sono svegliato presto,
perché ero in agitazione. Dovevo anda-
re al ritiro per fare la Prima Riconcilia-
zione. Usciti di casa, siamo andati in
parrocchia, dove c’erano i miei amici di
catechismo con don Stefano e la cate-
chista Elena. Ci siamo incamminati ver-
so la scuola delle Suore Francescane.
Ero teso, perché non sapevo i peccati
da confessare. Durante la mattinata,
don Stefano e la catechista Elena ci
hanno spiegato il significato della parola
Riconciliazione. La Riconciliazione è il
perdono dei nostri peccati, quindi ci ri-
conciliamo con Lui. Dio ci perdona sem-

pre, è amore infinito; siamo noi che ci stanchiamo di perdonare. Dopo
aver giocato un po’ nel giardino, don Stefano ci ha richiamato per dirci
come ci si confessa. Prima bisogna fare un esame di coscienza (cioè
pensare a tutti i nostri peccati), poi confessare i peccati al sacerdote.
Lui rappresenta Gesù, che ci ascolta e ci perdona. Poi abbiamo pran-
zato all’aperto, ognuno con il suo sacchetto. Dopo pranzo siamo an-
dati in chiesa e ci siamo confessati. Mi sentivo molto agitato e preoc-



cupato, perché avevo paura di
non ricordare le parole che don
Stefano e la catechista Elena
mi avevano detto. Dopo la con-
fessione mi sentivo libero dai
miei piccoli peccati. Don Stefa-
no è stato molto amorevole e
comprensivo. Usciti dalla chie-
sa, c’erano i nostri genitori ad
aspettarci ed avevano prepara-
to una grande merenda. Abbia-
mo giocato di nuovo tutti insie-
me, per poi andare a casa. Io
mi sentivo molto felice per la
giornata trascorsa con i com-
pagni di catechismo. Avevo il
cuore libero e mi sentivo amato
da Gesù.

Giacomo

Un cuore rinnovato

Sabato 20 aprile ci siamo dati appuntamento alla chiesa di Santa Rita.
Poi ci siamo incamminati con catechista Elena e don Stefano e siamo
andati dalle Suore Francescane.
Qui abbiamo fatto colazione. Poi siamo entrati dentro una stanza e la
maestra Elena ci ha dato un libro dove c’erano i 10 comandamenti da
scrivere. Anche Lucrezia e Vincenza ci hanno aiutato.
Poi abbiamo fatto pranzo e giocato a pallone.
Dopo abbiamo fatto l’esame di coscienza e abbiamo scritto su un cuo-
ricino rosa il peccato che facciamo più spesso. Poi siamo andati in
chiesa e uno alla volta abbiamo messo il cuoricino dentro un piccolo
cesto e sopra c’era un grande cuore.
Dopo aver posato il cuoricino sono andato da don Stefano a confes-
sarmi.
Alla fine il sacerdote ci ha dato un cuoricino rosso con scritto il nostro
nome che abbiamo attaccato al grande Cuore di Gesù.
Alla fine sono venuti i genitori e abbiamo fatto una abbondante meren-
da.
E’ stata una bella ed emozionante giornata.

Guglielmo



ORARI PARROCCHIALI

MESSE FESTIVE ORE 10; 11.30; 18 (ORARIO FISSO TUTTO L’ANNO)
MESSE PREFESTIVE ORE 18 (da fine ottobre a marzo: ORE 17)
MESSE FERIALI ORE 18 (da fine ottobre a marzo: ORE 17)
APERTURA CHIESA MATTINA 10-12 (ESCLUSO LUNEDÌ E IMPREVISTI)

POMERIGGIO 16-19.30 (da fine ottobre a marzo: 15-19)
LECTIO DIVINA (meditazione sul Vangelo)  LUN ORE 18.30-19.30
ADORAZIONE EUCARISTICA VEN ORE 17.00-18.00

UFFICIO PARROCCHIALE E COLLOQUI/CONFESSIONI:

MATTINA 10-12 (ESCLUSO LUNEDÌ  E IMPREVISTI)
POMERIGGIO 16-19.30 (ESCLUSO ORARIO MESSA)
ALTRI ORARI TELEFONARE PRIMA

FESTA DI S. RITA
PROGRAMMA RELIGIOSO

Dom 12 Maggio - Ore 10,00 S. Messa Benedizione delle mamme e delle famiglie
Dom 19 Maggio - Ore 10,00 S. Messa Festa dei cresimandi e dei cresimati
Mer 22 Maggio - Ore 10,00 - 12,00 - 18,00 SS Messe e benedizione delle Rose

- Ore 12,00 Supplica a Santa Rita
Gio 23 Maggio - Ore 19,00 Meditazione sulla vita di Santa Rita
Ven 24 Maggio - Ore 19,00 Meditazione sulla vita di Santa Rita
Sab 25 Maggio - Ore 17,00 Meditazione sulla vita di Santa Rita
Dom 26 Maggio - Ore 10,00 - 11,30 - 18,00 SS Messe e benedizione delle Rose

- Ore 21,00 Processione con fiaccolata per le vie del quartiere
Lun 27 maggio - Ore 20.30 Preghiera mariana dell’Inno Akathistos

con la Corale Polifonica Benedetto Marcello

Dal 12 al 21 Maggio ore 18,00 Novena in preparazione alla festa

PROGRAMMA CIVILE

Dom 12 Maggio - Festa della famiglia ore 11,00 giochi nel parco
- Ore 11,00 Inizio torneo calcetto
- Burraco iscrizioni e inizio torneo orari da decidere

Dom 19 Maggio - Ore 11,00 Torneo biliardino
- Ore 11,00 Torneo calcetto

Sab 25 Maggio - Ore 19,00 Saggio di chitarra
Dom 26 Maggio - Ore 11,00 Corsa dei bambini

- Ore 11,30 Corsa dei ragazzi
- Ore 15,00 Caccia al tesoro per le vie del quartiere
- Ore 16,30 La misura giusta
- Ore 17,00 Giochi nel parco
- Ore 17,00 Arrivo della “Banda di Frascati” diretta dal m° G.Cimini

(la banda si esibirà lungo le vie del quartiere)
- Ore 19,30 Premiazione delle gare
- Ore 22,45 Spettacolo luminoso della ditta Orzella

Dal 19 al 26 Maggio sarà aperta la pesca di beneficienza


